Vážení rodiče,

ZŠ Mělník, Jar. Seifertova 148, organizuje opět v tomto školním roce sedmidenní lyžařský a snowboardový výcvikový kurz.  

 Letos ho stejně jako v loňském roce uspořádáme  v  rakouských  Alpách. 

Místo : Atraktivní oblast Zettersfeld a Hochstein, která se rozkládá nedaleko města Lienz na svazích největšího rakouského pohoří Vysoké Taury (u italských hranic) v blízkosti nejvyšší hory Rakouska - Grossglockner (3798 m) s ledovcem Heiligenblut.

Poloha :  Lyžuje se v nadm. výšce 1500 až 2200 m. Skicentrum Zetterrsfeld je vhodné pro začátečníky, středně zdatné lyžaře a snowboardisty. Od předminulého roku je zde otevřen nový „snowboardpark“. Skicentrum Hochstein, kde se jezdí i světový pohár ve sjezdovém lyžování, je vhodné pro středně i velmi dobré lyžaře a snowboardisty.  Horská chata je v krásném prostředí, přímo u horní stanice kabinové lanovky. Je zde 40 km sjezdových  tratí všech obtížností -  95 % tratí je uměle  zasněžováno. 
        Více na : www.bergfex.at/lienz/ www.lienzer-bergbahnen.at 
Termín:   11.3.  - 17. 3. 2012 

Odjezd z ČR ráno 11.3. Příjezd do střediska odpoledne. Výjezd kabinou k chatě, ubytování, večeře. Lyžuje se od 12.3. do 16.3. Odjezd z Rakouska večer 16.3.

Příjezd do ČR ráno 17.3. 

Cena:   4000,-Kč

Cena zahrnuje : 

· Ubytování v horské chatě Berggasthaus ve dvou až pětilůžkových pokojích s vlastním sociálním zařízením a televizí. Chata leží přímo na sjezdovce ve výšce 1800m. 

· Plnou penzi-výborná rakouská domácí kuchyně. Snídaně – „švédské stoly“.   
 Strava začíná večeří v den příjezdu a končí obědem v den odjezdu. 

· Dopravu luxusním autobusem od školy, zpět a po celou dobu kurzu.

Cenu kurzu nemusíte zaplatit najednou. Zálohu ve výši  2500,-Kč  je třeba zaplatit do pondělí 31.10.2011
Doplatek 1500,-Kč je nutno zaplatit do pátku 31.1. 2012. Platby se provádějí u ekonomky školy J. Púchovské.
 Cena nezahrnuje pětidenní skipas ( 3890,-Kč) a pojištění – doporučujeme pojišťovnu ALLIANZ.

Cenu skipasu je třeba zaplatit v korůnách u ekonomky školy paní Púchovské do 2.3.2012

Lyžařský-snowboardový kurz organizujeme v Alpách, protože cenové relace ubytování, vleků, bezpečnost a efektivita lyžování v Krkonoších (v Peci pod Sněžkou) nás přiměly změnit lokalitu! 

Většina z Vás si při vyslovení slova Alpy představí náročné lyžařské terény, které nejsou vhodné pro začínající nebo málo zdatné dětské lyžaře, ale opak je pravdou.

Efektivita lyžování (žádné fronty -děti nalyžují  až 150km za kurz), bezpečnost na sjezdovkách (dostatečná šíře sjezdovek a téměř bez lyžařů), žádné vleky- jen sedačky ( nohy si po několika kilometrovém sjezdu odpočinou), velké množství různě náročných sjezdových tratí (pro začátečníky i pro nejnáročnější lyžaře) a ubytování přímo 

na sjezdovce ( žádné docházení nebo dojíždění za lyžováním)  hovoří ve prospěch tohoto střediska.

Myslíme si , že po zvážení výhod lyžování v Alpách umožníte svým dětem 

se tohoto lyžařského  - snowboardového kurzu zúčastnit.

     Důležité!!!                                       

           Zájemci si mohou vypůjčit lyžařský nebo snowboardový materiál za nižší ceny než v Čechách přímo na místě!!! Neplatí se žádné zálohy za půjčené věci.                                                                             

Lyžařský komplet (boty, lyže, hole)
120,- Kč/den; 600,- Kč/kurz

„Top“ skikompletů Atomic, Head …
300,- Kč/den; 1 500,- Kč/kurz

Carvingové lyže
130,- Kč/den; 600,- Kč/kurz

Snowboard + boty Free Style
190,- Kč/den; 850,- Kč/kurz

                                                                                                  PaedDr. Milan Němec, Mgr. Libor  Javanský

                                                                                                                      organizátoři kurzu                   
   --------------------------------------------------  odstřihni  ----------------------------------------------                        

  Závazná přihláška k lyžařskému -snowboardovému kurzu - odevzdejte do 15. 10. 2011

Jméno žáka …………………………………………….

Třída ………………                                                                         Podpis rodičů……………………………………[image: image1.png]


[image: image2.png]



